NOORDWIJK

HELDER

terug naar de mwoner

Amendement Lid Meiland Bescherming tegen overbelasting
mantelzorgers

De gemeenteraad van Noordwijk;
In vergadering bijeen op donderdag 4 juni 2026;
Wijzigt Verordening Jeugdhulp Noordwijk 2026 alsvolgt:

Oospronkelijke tekst

e Artikel 20 lid 1 sub m: “Ter waarborging van de kwaliteit van de met een pgb in te
kopen individuele voorziening voldoet de uitvoerder van de jeugdhulp aan de
volgende eisen: is of raakt door verlening van de jeugdhulp naar het oordeel van het
college niet overbelast.”

Wordt gewijzigd in
e “Bijde beoordeling van overbelasting betrekt het college expliciet:

- de mentale en fysieke belastbaarheid van ouders/verzorgers;

- de combinatie met werk, opleiding en maatschappelijke participatie;
- de duur en intensiteit van de zorg;

- ende gevolgen voor het gezinsleven.

Twijfel over overbelasting werkt niet in het nadeel van de jeugdige.”

Toelichting

De huidige formulering geeft het college een zeer ruime beoordelingsvrijheid zonder
duidelijke toetsingscriteria.

Hoewel het begrijpelijk is dat het college wil voorkomen dat informele hulpverleners of
personen uit het sociale netwerk overbelast raken, biedt de huidige bepaling onvoldoende
houvast voor inwoners, hulpverleners en besluitvormers over hoe deze afweging in de
praktijk wordt gemaakt. Hierdoor bestaat het risico op verschillen in beoordeling tussen
vergelijkbare situaties en ontstaat onduidelijkheid over de vraag wanneer sprake is van
aanvaardbare belasting en wanneer van overbelasting.



Bij de inzet van een PGB wordt regelmatig een beroep gedaan op ouders, verzorgers of
personen uit het sociale netwerk die al langdurig betrokken zijn bij de ondersteuning van de
jeugdige. Juist in deze situaties is een zorgvuldige beoordeling noodzakelijk. Overbelasting
ontstaat immers niet uitsluitend door het aantal uren zorg, maar ook door de combinatie
van zorgtaken met werk, opleiding, gezinsverantwoordelijkheden en maatschappelijke
participatie.

De huidige formulering maakt niet inzichtelijk welke factoren worden betrokken bij de
beoordeling. Daardoor bestaat het risico dat de nadruk vooral komt te liggen op de
beschikbaarheid van de zorgverlener, terwijl onvoldoende aandacht wordt besteed aan de
duurzaamheid van de ondersteuning en de gevolgen voor het gezin als geheel.

Daarnaast sluit deze wijziging aan bij het uitgangspunt van de Jeugdwet dat ondersteuning
niet alleen moet bijdragen aan de ontwikkeling van de jeugdige, maar ook uitvoerbaar en vol
te houden moet zijn voor het gezin. Overbelasting van ouders of verzorgers kan uiteindelijk
leiden tot uitval van informele ondersteuning, escalatie van problematiek, hogere zorgvraag
en zwaardere vormen van hulp op een later moment.

Het amendement draagt tevens bij aan een betere afbakening van begrippen als
gebruikelijke hulp, bovengebruikelijke hulp en eigen kracht. Wanneer ouders of verzorgers
structureel worden overvraagd, kan niet langer worden volgehouden dat de benodigde
ondersteuning redelijkerwijs vanuit het gezin of het sociale netwerk kan worden geleverd.

De bepaling dat twijfel over overbelasting niet in het nadeel van de jeugdige werkt, is
opgenomen omdat de gevolgen van een onjuiste inschatting vaak direct terechtkomen bij de
jeugdige en het gezin. Wanneer achteraf blijkt dat de belasting van ouders of verzorgers te
zwaar is geweest, kan dit leiden tot uitval van ondersteuning, verslechtering van de
thuissituatie en vertraging van noodzakelijke hulp. In dergelijke situaties past
terughoudendheid bij het afwijzen van ondersteuning op basis van aannames over
beschikbare draagkracht.

Met deze wijziging wordt:

* de beoordeling van overbelasting transparanter en beter toetsbaar

¢ de rechtszekerheid voor gezinnen versterkt

* het risico op willekeur verkleind

¢ de duurzaamheid van informele ondersteuning beter gewaarborgd;

e en wordt beter aangesloten bij het maatwerkbeginsel van de Jeugdwet.

Hierdoor ontstaat een evenwichtiger afweging tussen de inzet van het sociale netwerk en de
verantwoordelijkheid van de gemeente om passende ondersteuning voor jeugdigen en
gezinnen beschikbaar te houden.

Charlotte Meiland
HELDER Noordwijk
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