
                                                 
 
 

Amendement Lid Meiland Schrappen uitgangspunt “zo licht en zo kort 
mogelijk” 

De gemeenteraad van Noordwijk; 

In vergadering bijeen op donderdag 4 juni 2026; 

Wijzigt Verordening Jeugdhulp Noordwijk 2026 alsvolgt: 

Oorspronkelijke tekst 

• Artikel 12 lid 2: “De verwijzer adviseert (en besluit) op de duur en intensiteit van de 
individuele voorziening waarbij wordt uitgegaan van zo licht en zo kort mogelijk. De 
verwijzer kan aanwezig zijn bij evaluatiegesprekken.” 

Wordt gewijzigd naar 

• “De verwijzer adviseert (en besluit) op de duur en intensiteit van de individuele 
voorziening waarbij passende, effectieve en tijdige ondersteuning centraal staat. De 
verwijzer kan aanwezig zijn bij evaluatiegesprekken.” 

 

Toelichting 

Het uitgangspunt “zo licht en zo kort mogelijk” kan leiden tot onderbehandeling en 
onvoldoende maatwerk wanneer dit niet nadrukkelijk wordt gekoppeld aan de 
daadwerkelijke ondersteuningsbehoefte van de jeugdige. Het uitgangspunt van lichte en 
kortdurende ondersteuning niet zwaarder wegen dan het wettelijke uitgangspunt van 
passende hulp. De Jeugdwet verlangt immers dat per individuele situatie wordt beoordeeld 
welke ondersteuning noodzakelijk is om gezond en veilig op te groeien, zelfstandig te 
worden en volwaardig deel te nemen aan de samenleving.  

De huidige formulering wekt de indruk dat de duur en intensiteit van de hulp vooraf worden 
begrensd vanuit beleid, in plaats van dat deze worden bepaald door de aard en ernst van de 
problematiek. Hierdoor ontstaat het risico dat jeugdigen eerst lichtere vormen van hulp 
moeten doorlopen, terwijl vooraf al duidelijk is dat deze onvoldoende passend zijn. Dit kan 



leiden tot vertraging van effectieve ondersteuning, verergering van problemen en 
uiteindelijk tot inzet van zwaardere en duurdere hulp op een later moment. 

Voor jeugdigen met complexe of langdurige problematiek, zoals ontwikkelingsstoornissen, 
psychische aandoeningen, trauma of meervoudige ondersteuningsvragen, is niet altijd 
sprake van een hulpvraag die snel of met lichte ondersteuning kan worden opgelost. Juist in 
dergelijke situaties moet ruimte bestaan om direct die ondersteuning in te zetten die 
passend en noodzakelijk is. 

Met de wijziging wordt verduidelijkt dat niet de lichtste of kortste vorm van hulp leidend is, 
maar de hulp die, gelet op de individuele omstandigheden van de jeugdige en het gezin, 
passend, effectief en noodzakelijk is. Daarmee wordt de kans op onderbehandeling 
verkleind, wordt maatwerk beter geborgd en sluit de verordening beter aan bij de 
uitgangspunten van de Jeugdwet. 

 

Charlotte Meiland 
HELDER Noordwijk 
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