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Jaarverslag Sportbedrijf Noordwijk BV 2023
Algemene informatie

Sportbedrijf Noordwijk BV geeft uitvoering aan het sportaccommodatie-, sportstimulerings- en
cultuurbeleid van de gemeente Noordwijk. Dit wordt gedaan door de inzet en werkzaamheden van
de Sporthalbeheerders, Buurtsportcoaches, Cultuurcoach en de JOGG-regisseur. Daarnaast is er ook
een Office- & Eventmanager actief.

Raad van Commissarissen

De gemeente is algehele aandeelhouder van Sportbedrijf Noordwijk BV. De Raad van Commissarissen
heeft een controlerende functie ten aanzien van de werkzaamheden, taken en bedrijfsprocessen die
onder verantwoordelijkheid van de bestuurder worden uitgevoerd. De Raad van Commissarissen
komt ieder kwartaal bij elkaar zodat beleidszaken, financién, huisvesting en personele zaken
besproken worden. De Raad van Commissarissen bestaat uit Cees van Wijk, Peter Gowdy en Natasja
Heemskerk.

Personeel

Binnen Sportbedrijf Noordwijk zijn vier Sporthalbeheerders actief die zich bezig houden met het
beheer van de gemeentelijke sportaccommodaties in Noordwijk. Naast de Sporthalbeheerders is een
medewerker ingezet die op basis van dagbesteding twee dagen per week werkzaam is binnen de
organisatie. Het team van Sporthalbeheerders wordt aangestuurd door de Teamcodrdinator
Sporthalbeheerders.

Er zijn vijf Buurtsportcoaches actief die de Noordwijkse inwoners in beweging brengen met sport-,
spel- en bewegingsactiviteiten. Daarnaast is een Cultuurcoach actief die het Noordwijkse aanbod van
culturele verenigingen en aanbieders dichter bij de inwoners brengt. De Buurtsportcoaches en de
Cultuurcoach zijn gezamenlijk actief in het sport- en cultuurloket, waarbij verenigingen ondersteund
worden en inwoners advies kunnen krijgen over het Noordwijkse aanbod (zowel sport als cultuur).
De Buurtsportcoaches en Cultuurcoach worden aangestuurd door de Teamcodrdinator Cultuur- &
Buurtsportcoaches.

De JOGG-regisseur maakt de gezonde keuzes voor jongeren in Noordwijk meer vanzelfsprekender.

Het volledige team bestond uit 15 medewerkers; bovengenoemde teamleden, een Office- &
Eventmanager en de Directeur. Het Sportbedrijf Noordwijk is actief als leerbedrijf. In 2023 zijn 6
stagiaires actief geweest binnen de organisatie.

Algemeen

In 2023 is organisatie breed ingestoken op het verbeteren en onderhouden van ons netwerk. Vanuit
onze rol zijn wij vaker betrokken bij stuurgroepen en werkgroepen die vanuit de gemeente
georganiseerd worden. Denk hierbij aan de stuurgroep van het sportakkoord en de stuurgroep
preventie jeugd. Met verenigingen, zorgaanbieders en vakdocenten is de samenwerking verstevigd.
Ook is in 2023 de tweede netwerkbijeenkomst voor onze Noordwijkse samenwerkingspartners
georganiseerd. Tijdens deze avond, waarbij Rob Urgert en Joep van Deudekom een interactieve
presentatie kwamen geven, waren 50 personen aanwezig.
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Accommodaties

Sportbedrijf Noordwijk exploiteert de gemeentelijke gymzalen, buitensportaccommodaties en
sporthallen in Noordwijk. Deze locaties worden verhuurd aan diverse partijen ten behoeve van
bewegingsonderwijs en sportbeoefening. Steeds vaker vinden evenementen plaats in onze
accommodaties. Inmiddels zijn de sporthal aan de Lageweg en de tijdelijke De Schelft toegevoegd.
Hiermee zijn de werkzaamheden van de beheerders uitgebreid. Zij zorgen ervoor dat de gebruikers in
een veilige en schone omgeving kunnen sporten. Vanuit technisch beheer worden er dagelijks
routine klusjes opgepakt en zijn onze externe onderhoudspartijen op afroep beschikbaar om de
grotere storingen en jaarlijkse onderhoudstaken uit te voeren.

Hieronder is het aantal uren van de verhuur in 2023 weergegeven. Ter vergelijking is het overzicht
2022 toegevoegd.

gebruik 2023 onderwijs sport totaal 2023
uren hele hal/zaal BO VO veren. ed.
sporthallen (2) 554 1.773 1.747 4.074
Duinwetering A 324 874
Duinwetering B 230 1.773 873
gymzalen (6) 3.821 - 3.974 7.795
gz stijntjesduin 510 554
gz vinkeveld 672 791
gz hoogwakerbos 804 575
gz binnenhof 1027 692
Schelft ** 1.085
Lageweg 808 277
totaal 4.375 1.773 5.721 10.096
** cijfers zijn inclusief
carnaval en
cultuurverenigingen, die voor
24 uur per dag in het
verhuursysteem worden
geregistreerd!
gebruik 2022 onderwijs sport
totaal
uren hele hal/zaal BO VO veren. ed.
sporthallen (2) 631 1.698 2.039 4.368
Duinwetering A 367 1.156
Duinwetering B 264 1.698 883
gymzalen (4) 3.067 - 1.225 4.292
gz stijntjesduin 685 294
gz vinkeveld 749 341
gz hoogwakerbos 756 331
gz binnenhof 765 259
Schelft 249
Lageweg 112 5
totaal 3.698 1.698 3.264 6.962
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capaciteit onderwijs sport
uren hele hal/zaal BO VO veren. ed.
sporthallen (2) 3.200 3.880
gymzalen (6) 5.200 4.440
totaal 8.400 8.320
bezettingspercentage onderwijs sport
uren hele hal/zaal 2023 BO | Vo veren. ed.
sporthallen (2) 73% 45%
gymzalen (6) 73% 90%
|

capaciteit onderwijs sport
uren hele hal/zaal BO | VO veren. ed.
sporthallen (2) 3.200 3.880
gymzalen (4) 4.160 2.960
totaal 7.360 6.840
bezettingspercentage onderwijs sport
uren hele hal/zaal 2022 BO VO veren. ed.
sporthallen (2) 73% 32%
gymzalen (4) 74% 41%
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Bij de activiteiten die door de vijf Buurtsportcoaches zijn georganiseerd hebben 19.539 inwoners
meegedaan. Deze deelnemersgroep is onder te verdelen in 1.214 peuters, 10.486 4 — 12 jarigen,
1.407 tieners, 6.332 volwassenen/senioren.

Naast de structurele activiteiten die al jaren plaatsvinden (waaronder Sport in de Wijk,
Schoolpleinsport en vakantieactiviteiten) voeren de Buurtsportcoaches ook enkele projecten uit.

Hieronder een aantal activiteiten en projecten uitgelicht.

Sjors Sportief & Sjors Creatief

In 2023 is het project Sjors Sportief & Sjors Creatief wederom gerealiseerd. In het schooljaar 2021-
2022 zijn hierbij 1.445 unieke inschrijvingen geregistreerd en in het schooljaar 2022 — 2023 zijn tot op
heden 2.578 unieke inschrijvingen geregistreerd. Deze deelnemers hebben meegedaan aan clinics en
open lessen bij verenigingen.

TSO (Tussen schoolse opvang)

In 2023 is Sportbedrijf Noordwijk werkzaam geweest op 3 scholen waar wij de TSO verzorgden; De
Noordwijkse school, De Hoffenne en KC Op Zee. In dit jaar hebben wij voor ruim 2.000 kinderen
bewegend aanbod gecreéerd tijdens de schoolpauze.

Beweegtuin

Sinds de opening van de Beweegtuin in 2021 komt de Buurtsportcoach op de maandagochtend
wekelijks twee keer 45 minuten een fitnes les geven aan een groep fanatieke volwassenen/senioren.
Door de jaren heen is het animo voor deze activiteit met een rap tempo toegenomen, met als
resultaat dat de twee groepen in geheel 2023 (op een uitzondering na) maximaal bezet waren.
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BeweegFIIN
Het unieke aan dit project is het gevarieerde aanbod en het feit dat deelname mogelijk is op ieder
niveau. De lessen zijn zowel geschikt voor volwassenen met weinig beweegervaring, als voor
volwassenen die wel beweegervaring hebben. Het plezier staat namelijk voorop bij BeweegFIIN en
het uiteindelijke doel is dat de deelnemers middels dit project structureel meer gaan bewegen. Elke
week komen hier gemiddeld 10 deelnemers op af.

Wandel - je - fit — Challenge

De Wandel — je — fit — Challenge is geinspireerd op de jaarlijkse Diabetes Challenge, een landelijk
initiatief georganiseerd vanuit de Bas van de Goor Foundation. De activiteit is in het najaar van 2022
begonnen als een challenge van 12 weken, vandaar de naam Wandel — je — fit — Challenge. In het
voorjaar van 2023 kwam de Wandel — je — fit — Challenge terug met een flink aantal nieuwe
deelnemers. Wegens veel animo en enthousiasme van de deelnemers is in het voorjaar besloten om
hier een vaste activiteit van te maken die het hele jaar “doorloopt”. Elke dinsdag wandelt de
Buurtsportcoach van 10.00 tot 11.00 met gemiddeld 10 deelnemers per week door bos -of
duingebied in de gemeente Noordwijk.

Reuring Noordwijk

In 2023 waren er weer veel verschillende mensen die hebben deelgenomen aan één of meerdere
lessen. Tijdens de lessen ligt de nadruk voornamelijk op het sociale aspect. Eigenlijk kan je bijna
spreken van een sociale ontmoetingsplek, waarbij er ook nog eens wordt bewogen.

De laagdrempeligheid wordt door de deelnemers als zeer prettig ervaren, want niks moet en alles
mag. In het afgelopen jaar hebben wij wederom gemerkt dat het belangrijk is om interesse te tonen
in de deelnemers en hen te laten weten dat hun aanwezigheid gewaardeerd wordt.

In de laatste maanden van 2023 is Timo als stagiair aangesloten. Richting het einde van het jaar is zijn
aandeel al wat groter geworden, waarbij we in 2024 deze ingeslagen weg hopen door te zetten.

Reuring De Zilk

In 2023 is onze Buurtsportcoach wederom aanwezig geweest op de locatie in De Zilk. Elke week
neemt hier een vaste groep van ongeveer 20 verschillende mensen aan deel. Het aanbod is
ontzettend divers, iedereen kan/mag hieraan meedoen, maar is daarentegen ook geheel vrijblijvend.
De Buurtsportcoach weet iedereen elke week weer te enthousiasmeren en ziet de deelnemers elke
week progressie boeken. Ook hier sluit wekelijks een stagiair aan. Daarnaast begeleidt deze stagiair
wekelijks een deelnemer en helpt deze persoon d.m.v. individuele begeleiding op het gebied van
leefstijl.

Reuring Noordwijkerhout

Deze activiteit wordt zelfs zo goed bezocht dat het maximaal aantal deelnemers van 50 bereikt is.
Sportbedrijf Noordwijk biedt hierbij afwisselende thema’s zoals carnaval, kerst, zomerfeest en
beweegbingo. Dit zorgt altijd voor een gezellige sfeer.

Balkonsport

In 2023 heeft Sportbedrijf Noordwijk op 3 verschillende locaties balkonsport gedraaid, 2 locaties in
Noordwijkerhout en 1 in Noordwijk. Tijdens dit half uur wordt er intensief bewogen met deze groep
senioren. Denk hierbij aan een oefening met lichte gewichten of bijvoorbeeld een balspel waarbij ook
gewerkt wordt aan de cognitieve vaardigheden. De deelnemers hebben hierbij wekelijks een
gezamenlijk moment en dit zorgt voor fijn sociaal contact. Ook dit jaar waren de deelnemers erg
enthousiast over de activiteit en hebben aangegeven dit in 2024 voort te willen zetten.
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Friends United

Ook in 2023 was het weer een feest om met deze doelgroep te mogen werken. Tijdens iedere les
staan er 2 sporten centraal, waardoor de deelnemers in aanraking komen met een grote diversiteit
aan sport- en spelvormen. Dit komt ten goede aan de motorische ontwikkeling.

Aan de andere kant is bij deze doelgroep het sociale aspect minstens net zo belangrijk. Friends
United geeft kinderen met een beperking de mogelijkheid om actief bezig te zijn, waarbij iedereen
zichzelf kan én moet zijn.

De Buurtsportcoach speelt hierbij een belangrijke rol. Vanwege het vaste gezicht en fijne band die
door de jaren heen ontstaan geeft dit de deelnemers een vertrouwd gevoel.

In 2023 zijn er een aantal nieuwe deelnemers ingestroomd. Per les zijn er gemiddeld zo’n 14
deelnemers aanwezig, waardoor we in relatief kleine groepen aan de slag kunnen.

Gedurende het eerste deel van 2023 heeft stagiair Daan op woensdag geassisteerd en tussen de
zomer- en kerstperiode was Sebastiaan er op woensdag en Timo op vrijdag. Voor deze stagiaires is
Friends een zeer interessante doelgroep om mee te werken, omdat het geen alledaagse doelgroep is.
Het is voor ons mooi om te zien hoe de stagiaires groeien in hun rol en steeds meer het vertrouwen
van de doelgroep weten te winnen.

Bewegen op muziek

Dansen op muziek maakt je niet alleen alerter, maar verbetert ook je mobiliteit, co6rdinatie en
stabiliteit. Maar bovenal is het bewezen dat dansen op muziek je gelukkig maakt. Net als bij het
muziek maken wordt tijdens het dansen je cognitieve vermogen gestimuleerd en de aanmaak van
nieuwe zenuwcellen. Bewegen op muziek is een samenwerking met de KBO en is elke donderdag van
10.00-11.00 uur in de Duinpan de Zilk. De deelnemers zijn altijd erg enthousiast. Deze activiteit geeft
veel energie voor zowel de deelnemers als de Buurtsportcoach door middel van het bewegen op de
muziek. De groep groeit nog steeds en ook bij een minder drukke dag zijn er nog ruim 20
deelnemers aanwezig.

Lekker Fit

Bij dit project heeft de Buurtsportcoach al jarenlang een aandeel in een samenwerking met Welzijn
Noordwijk. ledere dinsdag heeft de Buurtsportcoach een sport- en spel les verzorgd, waarbij
laagdrempeligheid, samenwerken en plezier belangrijke factoren waren.

Gemiddeld deden er zo’n 2 tot 4 cursisten mee, waarbij wij als Sportbedrijf Noordwijk in overleg met
de gemeente uiteindelijk de samenwerking hebben stopgezet. Na vaak te hebben geévalueerd met
Welzijn Noordwijk werd de opkomst niet beter en dat heeft ons doen besluiten ermee te stoppen.
De geringe opkomst was dus de voornaamste reden, maar daarbij was de motivatie van de
deelnemers ook vaak niet zoals gewenst.

Het stopzetten van deze samenwerking heeft het Sportbedrijf wel weer de ruimte gegeven om
andere samenwerkingen aan te gaan of verder te intensiveren.

Fietslessen

Voor veel Nederlanders is het vanzelfsprekend om even de fiets te pakken voor een boodschap of
een bezoekje, maar migrantenvrouwen blijken vaak niet te kunnen fietsen. Dit belemmert hen in het
dagelijks leven. Onder leiding van de Buurtsportcoach wordt zes weken lang twee keer per week
geoefend (in voor- en najaar) en krijgen de vrouwen zowel praktijk- als theorieles.
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ASS Training
Dagelijks verwerken we duizenden prikkels. We ruiken, proeven, voelen, horen en zien. Zo geven we
betekenis aan wat we waarnemen. Mensen met een autismespectrumstoornis (ASS) hebben moeite
met grote hoeveelheden prikkels. Wat hen onderscheidt van mensen zonder autisme is vooral de
wijze waarop ze waarnemen en denken. Elke woensdagavond biedt Sportbedrijf Noordwijk
voetbaltraining aan. Niet alleen de kinderen, maar ook de ouders zijn blij dat er een uur bewegen is
waarbij hun kinderen zich zelf kunnen zijn in een veilige omgeving.

Peuterlessen kinderdagverblijven

Dit jaar zijn er wederom lessenreeksen door de Buurtsportcoaches aangeboden bij
kinderdagverblijven in de gemeente Noordwijk. In 2023 hebben de Buurtsportcoaches sportlessen
voor peuters gegeven bij KDV de Boomgaard uit Noordwijkerhout (3 locaties) en KDV het Zandkasteel
uit Noordwijk. Tijdens deze lessen zijn er verschillende beweegthema’s zoals gooien en vangen,
trappen en schieten en bewegen op muziek aan bod gekomen. Sporten en bewegen stimuleren vanaf
jonge leeftijd is heel erg belangrijk voor de ontwikkeling van kinderen. Daarom worden er in 2024
opnieuw kinderdagverblijven benaderd door de Buurtsportcoaches, om ook komend jaar weer
sportlessen voor peuters aan te bieden.

Aangepast Sporten

Sinds januari 2023 vertegenwoordigt Sportbedrijf Noordwijk de gemeente Noordwijk op het gebied
van aangepast sporten via het regionale samenwerkingsverband aangepast sporten Duin- en
Bollenstreek. De ambitie van de samenwerking tussen Hillegom, Lisse, Teylingen, Noordwijk en
Katwijk is dat het voor iedereen met een lichamelijke of verstandelijke beperking, chronische
aandoening of autismespectrumstoornis mogelijk is om op een passende manier te sporten of
bewegen.

In 2023 lag de prioriteit op het inzichtelijk maken van het bestaande aanbod aangepast sporten en
het verbeteren van de bereikbaarheid van de doelgroep.

Ook heeft de Buurtsportcoach in 2023 meer contact gezocht met het speciaal onderwijs om ook hier
kenbaar te maken wat de Buurtsportcoach voor de doelgroep die valt onder aangepast sporten kan
betekenen. Voor 2024 liggen er nieuwe ambities om aangepast sporten nog meer op de kaart te
zetten met als doel dat meer mensen met een beperking hun weg kunnen vinden naar een passende
sport- of beweegactiviteit.

Clubkadercoach

Vanaf 2023 zijn er twee Buurtsportcoaches van Sportbedrijf Noordwijk opgeleid als Clubkadercoach
via de scholing van het NOC * NSF. In 2023 zijn de twee Buurtsportcoaches beide als Clubkadercoach
aan de slag gegaan bij sportvereniging FLUKS en MSV Basketball. De Clubkadercoach helpt een
sportclub bij het opzetten, uitvoeren en borgen van structurele trainersbegeleiding binnen de
vereniging. In 2023 is er bij beide Clubkadercoach trajecten een start gemaakt met het introduceren
en uitvoeren van trainersbegeleiding binnen de verenigingen. De Clubkadercoach ondersteunt de
vereniging hierin door middel van bijvoorbeeld het observeren van trainingen en het bespreekbaar
maken van aandachtspunten en uitdagingen. Het doel van trainersbegeleiding is om trainers de juiste
handreikingen te kunnen bieden om nog meer plezier, effectiviteit en prestaties uit de trainingen te
kunnen halen, voor zowel hunzelf als de sporters. In 2024 zullen beide trajecten worden voortgezet
met als einddoel dat de sportclubs, dankzij de hulp van de Clubkadercoach, zelfstanding
trainersbegeleiding zullen gaan borgen binnen hun vereniging.
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Sportloket inwoners

Het sport- en cultuurloket wil graag fungeren als verbinder tussen de inwoners en het sport- en
beweegaanbod of cultureel aanbod in de gemeente Noordwijk. Door middel van het leggen en
onderhouden van contacten, met onder andere de eerstelijnszorg en welzijnsorganisaties, hopen wij
zo veel mogelijk inwoners te bereiken. Ook in 2023 heeft dit contacten netwerk ervoor gezorgd dat
er mensen via zorg — of welzijnsinstellingen zijn doorverwezen naar het sport- en cultuurloket.

Het sport- en cultuurloket helpt inwoners met een hulpvraag over sport- en bewegen of culturele
activiteiten in de gemeente Noordwijk. Ook zijn wij intermediair voor het Jeugd- en Volwassenen
Fonds Sport en Cultuur. Wanneer mensen de kosten van sporten, bewegen of het deelnemen aan
een culturele activiteit niet kunnen betalen, bieden deze Fondsen financiéle ondersteuning, zodat
ook zij kunnen deelnemen aan deze activiteiten.

Max vitaal

In 2023 mochten wij voor de vijfde keer op rij Max Vitaal organiseren. Hierbij testen wij volwassenen
tussen de 55 en 85 jaar op hun vitaliteit d.m.v. fysieke testen. Deze nemen wij af in zowel Noordwijk,
Noordwijkerhout en De Zilk. Via het magazine Leef! Blik op Noordwijkerhout, gemeente website,
Facebook promoties, onze eigen socials en een uitnodigingsbrief bij fysio’s, winkels etc. werven wij
onze deelnemers. Het waren weer geslaagde dagen en we werden gelukkig weer volop geholpen
door onze vrijwilligers. Ook volgend jaar vinden deze dagen wederom plaats en zullen wij ook testen
omtrent valpreventie toevoegen.

Nationale sportweek

Tijdens de nationale sportweek 2023 hebben wij verschillende clinics verzorgd. Dit hebben wij
gedaan in samenwerking met verenigingen in de gemeente. Dit met de gedachte om zo de kinderen
te stimuleren om misschien is een keer een proefles te nemen. We hebben bewust gekozen om ons
alleen op kinderen te focussen, omdat onze ervaring uit vorige jaren leert dat het erg lastig is om
clinic voor volwassenen te organiseren. We hebben op maandag, dinsdag en donderdag een clinic
twirl georganiseerd en op woensdag werd er een clinic judo verzorgd.

Peutersport

Tijdens 2023 hebben de reguliere peuterlessen echt een megasprong gehad wat betreft de opkomst
en de positieve reacties die hiermee gepaard gaan. De ouders zijn razend enthousiast over de
activiteit en vinden het erg gevarieerd. Niet alleen op gebied van spelletjes, maar ook de verhouding
tussen spel en dans. In totaal hebben we in 2023 153 peuters bediend verdeeld over 4
lessenreeksen. Ook in 2024 gaan we hier weer een mooie activiteit van maken met hopelijk nog
meer peuters.

Vakantieactiviteiten

In 2023 hebben de Buurtsportcoaches weer ontzettend veel uitdagende activiteiten georganiseerd
gedurende de schoolvakanties. In totaal waren er 1.666 deelnemers bij deze activiteiten aanwezig.
Dit betreft de doelgroep 2,5 t/m 12 jaar. Bij bepaalde activiteiten was het animo groter dan de
capaciteit die wij konden bieden. Bovengenoemd aantal had dus hoger kunnen uitvallen, maar de
Buurtsportcoaches zijn gebonden aan een maximale capaciteit.
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Speeltuinentour
De speeltuinentour is in 2019 in het leven geroepen om het buiten spelen (meer) onder de aandacht
te brengen. Hierbij bezoekt de Buurtsportcoach een x aantal kleinere speelplekken in de gemeente,
verdeeld over diverse dagen. Het doel is dat de kinderen handvatten krijgen aangereikt om ook
zonder de aanwezigheid van de Buurtsportcoach met elkaar aan de slag te kunnen. De
Buurtsportcoach gebruikt dan ook weinig tot geen sport- en spelmaterialen. Jaarlijks organiseren wij
2 keer een tour (voor- en najaar). In 2023 is dit eenmalig 1 tour geweest wegens de krappe bezetting
binnen het team. In totaal hebben er in 2023 33 kinderen deelgenomen, verdeeld over 8 bezoeken.
Niet alleen de deelname zelf is positief, maar ook de zichtbaarheid van de Buurtsportcoach en het
bijbehorende contact met ouders, grootouders, enz.

Sport in de wijk

Sport in de wijk is al jaren een succes op de woensdagmiddag. Het is laagdrempelig en daardoor voor
iedereen toegankelijk. Structureel bezoeken we 2 verschillende speelplekken binnen de gemeente.
Het sport- en spelaanbod is voornamelijk gericht op de doelgroep 4 tot en met 12 jaar.

In 2023 hebben de Buurtsportcoaches bewust gekozen om voornamelijk de succesvolle / druk
bezochte speelplekken te bezoeken. Uiteraard is er zoveel mogelijk rekening gehouden met de
verdeling over Noordwijk, Noordwijkerhout en De Zilk.

Wekelijks hebben er in 2023 gemiddeld zo’n 20 tot 25 kinderen deelgenomen.

Koningsspelen

In Noordwijk is het ieder jaar opnieuw uiterst complex om de Koningsspelen centraal te organiseren,
waarbij alle scholen samenwerken en er voldoende clinics worden aangeboden. In 2023 hebben de
Noordwijkse scholen dan ook individueel de invulling bedacht, waarbij er wel enige samenwerking
plaatsvond. Zo hebben bijvoorbeeld de Montessori en Klaverweide de krachten gebundeld.

In Noordwijkerhout is er wel één grote dag georganiseerd, op het complex van voetbalvereniging

VVSB. De samenwerking tussen de Buurtsportcoaches en vakdocenten verliep hierbij soepel. Het

doel is om dit evenement jaarlijks te laten terugkeren en deze samenwerking te behouden en/of

verder uit te diepen. Daarentegen bekijken we het in Noordwijk van jaar tot jaar. Hierbij speelt de
input/inzet van verenigingen/aanbieders een grote rol.

Volwassenen sports

In 2023 is er meer aandacht besteed aan volwassenen sport. Dit kwam echter lastig van de grond. Er
is geprobeerd dit een nieuw leven in te blazen met behulp van een clinic bootcamp en zaalvoetbal,
maar hier was helaas weinig animo voor. Ook is geprobeerd om BeweegFlIN op te zetten in
Noordwijkerhout, maar ook hier kwamen helaas weinig deelnemers op af. In 2024 wordt er een
poging gewaagd om deze activiteit nieuw leven in blazen.

Werkgroep Jeugd

In 2023 zijn wij als Sportbedrijf voor het eerste jaar aangesloten bij de werkgroep jeugd. Dit gebeurt
in samenwerking met verschillende organisaties en het CJG. Tijdens de werkgroep ben je in overleg
met verschillende instanties over 3 verschillende onderwerpen. Zo komen tijdens deze overleggen de
volgende onderwerpen aan bod: de jeugd groeit gezond op, de jeugd groeit veilig op en de jeugd
groeit kansrijk op. Elk onderwerp komt 2x aan bod waarbij je de eerste keer met de verschillende
instanties in gesprek gaat over wat ze nu al met dit onderwerp doen en hoe we misschien kunnen
samenwerken om het doel te bereiken. Tijdens het 2¢ overleg evalueren we hoe het gegaan is en wat
eventuele verbeterpunten zijn. Het is vooral erg interessant om ook eens te horen wat andere
verengingen in de gemeente al met deze onderwerpen doen.
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Communicatie / social media

In het voorbije jaar hebben we de stijgende lijn op dit gebied door kunnen zetten. Op Facebook
hebben we er 138 volgers bijgekregen, waardoor we aan het einde van het jaar op 1.401 volgers
zaten. Daarmee is Facebook ook direct ons belangrijkste communicatieplatform.

Instagram heeft ons in 2023 47 nieuwe volgers opgeleverd. We hebben meer stories/filmpjes
geplaatst dan voorheen. Het is belangrijk om hier in het komende jaar (nog) meer continuiteit in te
krijgen. De invoering van een wekelijkse activiteitenkalender op Facebook is een goede zet geweest.
Hiermee creéren wij continuiteit, het straalt professionaliteit uit en inwoners kunnen in één
oogopslag zien welke activiteiten voor hun wellicht interessant kunnen zijn. Verder blijven we
doorgaan met mailings rondom de activiteiten waar een inschrijving aan gekoppeld is. Hierdoor
worden inwoners herinnerd aan bijvoorbeeld de starttijd, locatie en het dragen van de juiste kleding.
Achteraf worden zij geinformeerd over onze kanalen om in de toekomst wellicht eenvoudiger op de
hoogte te kunnen blijven van onze activiteiten. Dit komt weer ten goede aan de hoeveelheid volgers.
Tevens is 2023 een vruchtbaar jaar geweest om de communicatie tussen de Buurtsportcoaches en
vakdocenten/gymdocenten beter te laten verlopen. We zijn in het afgelopen jaar meerdere keren
aangesloten bij een overleg en dat hebben wij als zeer prettig ervaren. In het verleden liepen zaken
vaak langs elkaar heen en nu is er al meer sprake van een aanvulling.

Hierbij is er ook een groep op Whatsapp aangemaakt, waarbij alle vakdocenten op de hoogte
gehouden worden van bepaalde ontwikkelingen. Een voorbeeld hiervan is informatie omtrent de
vakantieactiviteiten, zodat zij dit kunnen promoten onder de leerlingen. Dit vormt een mooie
aanvulling op onze promotie via de socials.

Sport- en cultuurloket

Met het sport- en cultuurloket zijn 98 hulpvragen van inwoners beantwoord. Hieronder zaten vragen
over sportadvies, maar ook vragen met betrekking tot het Jeugdfonds Sport & Cultuur.

In 2023 is het bestaan van het sport- en cultuurloket meer uitgedragen naar de inwoners. Flyers zijn

verspreid bij voornamelijk eerstelijnszorg. Daarnaast is het loket actief op social media, waardoor de
zichtbaarheid vergroot is.

Daarnaast heeft er ook een focus gelegen op de verenigingen. Op het gebied van sociale veiligheid
zijn diverse bijeenkomsten georganiseerd om verenigingen te helpen sociaal veilig te worden. De
verwachting is om dit in augustus 2024 af te ronden.

Cofinanciering

De Buurtsportcoaches hebben de verplichting om jaarlijks cofinanciering op te halen. Deze
cofinanciering is in 2023 gerealiseerd door activiteiten als de tussen schoolse opvang, Friends United,
ASS, Reuring, Lekker Fit (voorheen Sportief voor Werk), fietslessen, Bewegen op muziek (KBO de Zilk)
en sport- en spelactiviteiten bij diverse kinderdagverblijven en buitenschoolse opvang locaties.

Het netwerk van de Buurtsportcoach staat steeds steviger. Verenigingen zijn bijvoorbeeld vaker
betrokken en actief bij onze vakantieactiviteiten. De buurtsportcoaches zijn actief in diverse
werkgroepen en overleggen binnen de gemeente.



SPORTBEDRIJF

NOORDWIJK

In onderstaande grafiek is de trend van deelnemersaantallen van 2017 tot en met 2023 terug te
vinden.
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Cultuurcoach

Website CultuurpuntNoordwijk.nl

De website CultuurpuntNoordwijk.nl wordt bijgehouden door de Cultuurcoach. Dit houdt in dat de
agenda wordt bijgehouden en de overige informatie voor zover mogelijk up-to-date wordt
gehouden. Voor zover mogelijk, want dit is onder andere afhankelijk van informatie die verstrekt
wordt door culturele aanbieders en fondsen.

Dit zelfde geldt voor de evenementenplanner. Ook deze wordt zo goed als mogelijk bijgehouden. Het
valt op dat veel organisaties niet op de hoogte zijn van de evenementenplanner. Zij geven eigen
activiteiten lang niet altijd door. Ook wordt de evenementenplanner nauwelijks bekeken bij het
inplannen van activiteiten door organisaties.

Daarom is tijdens de netwerkbijeenkomst van 10 oktober 2023 aandacht besteed aan de
evenementenplanner en hoe deze kan worden ingezet. Zo kan natuurlijk worden gekeken of
voorgenomen data van activiteiten wel handig zijn (i.v.m. dubbel aanbod voor dezelfde doelgroep) of
dat er misschien verbinding kan worden gezocht om activiteiten te combineren en zo te versterken.

Ook worden de notulen van de netwerkbijeenkomsten niet meer gedeeld via de mail, maar worden
organisaties per mail op de hoogte gesteld van het publiceren van de notulen op de website.

Social Media

Op Facebook wordt de pagina van CultuurpuntNoordwijk bijgehouden. Hier wordt regelmatig eigen
inbreng geplaatst en wordt informatie van de verenigingen doorgedeeld. In 2023 is ook een
voorzichtige start gemaakt met filmpjes van Noordwijkse/Noordwijkerhoutse/Zilkse aanbieders
gemaakt voor TikTok. Deze zijn te vinden op Instagram en Facebook.
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Direct contact met aanbieders
Vanaf augustus is de Cultuurcoach actief op bezoek geweest bij de aanbieders. Op deze manier
wordt een verbinding gemaakt met de organisaties en wordt geprobeerd personen en organisaties te
verbinden met elkaar.Ook komen aanbieders met verhalen, opmerkingen en vragen, waar dan

verder aan gewerkt kan worden.

Cultuurpagina

ledere week verschijnt er in de Noordwijker en het Noordwijkerhouts Weekblad (van uitgeverij
Verhagen) een Cultuurkalender. Lezers van de kranten kunnen dan een kort overzicht vinden van
kunst- en cultuuractiviteiten die in de komende week plaats zullen vinden. De kalender is zo
samengesteld dat alle vier de dorpskernen, waar mogelijk, vertegenwoordigd zijn. Ook bieden de
activiteiten een brede variatie aan kunst en cultuur.

Daarnaast verschijnt om de week de Cultuurpagina. Deze bestaat uit de Cultuurkalender en een
drietal artikeltjes over het kunst- en cultuuraanbod in de hele gemeente Noordwijk. Ook hierbij
wordt weer gekeken naar variéteit en afwisselen van de dorpskernen. Bijgehouden wordt van welke
organisaties er artikeltjes geplaatst worden, zodat hier rekening mee gehouden kan worden bij
plaatsing.

Cultuurmarkt

In september was de Cultuurcoach aanwezig op de Cultuurmarkten in Noordwijk en
Noordwijkerhout. Dit om kennis te maken met zowel de aanbieders als de inwoners van de
gemeente. Inwoners van de gemeente Noordwijk zitten vol met ideeén. Deze ideeén worden in
2024 gebruikt bij de maandelijkse kunst- en cultuurworkshop voor jongvolwassenen.

Netwerkbijeenkomsten

In november 2022 is de Cultuurraad opgericht. Met het Cultuurberaad als aanleiding worden er
sindsdien drie keer per jaar netwerkbijeenkomsten georganiseerd. De bijeenkomsten vinden plaats in
de 3 verschillende dorpskernen, Noordwijk, Noordwijkerhout en De Zilk. Dat de bijeenkomsten
groeien blijkt uit de opkomst van de cultuuraanbieders over tijd.

In 2023 zijn 2 netwerkbijeenkomsten doorgegaan, 7 juni in De Muze in Noordwijk en 10 oktober in
De Duinpan in De Zilk. De opkomst van aanbieders is in de loop van het jaar flink toegenomen.

Deskundigheidsbevordering

Door het Sportbedrijf Noordwijk en Welzijn Noordwijk zijn zeven workshops georganiseerd voor de
vrijwilligers/medewerkers van culturele en sportieve aanbieders. Twee workshops hebben om
verschillende reden tijdelijk geen doorgang gehad.

De verschillende workshops waren

- Autisme in de vereniging

- Effectief besturen van vrijwilligers in organisaties

- Fondsenwerving voor culturele organisaties

- BHV

- Jongeren bereiken en betrekken bij vrijwilligerswerk

11
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Sjors Creatief
Het aanbod van de Sjors Creatief activiteiten is in 2023 aardig in verhouding met de Sjors Sportief
activiteiten. In het totaal bieden 18 cultuuraanbieders in de gemeente 39 culturele activiteiten aan.
Hierbij is ‘dans” meegenomen met het culturele aanbod, al heeft het ook genoeg raakvlakken met de
sportieve activiteiten natuurlijk. Wat wel opvalt is dat muziek en dans ruim vertegenwoordigd is,
terwijl de andere 6 (of 7) kunstdisciplines achterblijven of zelfs niet voorkomen. Omdat de Sjors
activiteiten een groot succes zijn in de gemeente Noordwijk, moet zeker geprobeerd worden om ook
de andere disciplines wat meer in het aanbod te krijgen.

Kindercultuurmaand

In 2021, 2022 en 2023 was oktober de Kindercultuurmaand in Noordwijk. In 2023 is gebleken dat de
kosten en de energie niet opwegen tegen het resultaat. De Kindercultuurmaand werd ook
gefinancierd vanuit Coronagelden en die zijn niet meer beschikbaar in 2024.

Wat wel een succes was, waren de speciale activiteiten waar kinderen daadwerkelijk aan de slag
konden. Dit komt volgend jaar dan ook terug in de herfstvakantie.

Jongeren/Jongvolwassenen

Uit een onderzoek van de gemeente Noordwijk is gebleken dat de jongere Noordwijker,
Noordwijkerhouter en Zilker minder betrokken zijn bij het Kunst en Cultuuraanbod in de gemeente.
Dit komt onder andere doordat jongeren andere behoeften hebben dan het huidige aanbod. Zo
willen jongeren zich niet vastleggen voor langere tijd. Ook mogen activiteiten meer gemoderniseerd
zijn. Ook willen jongeren meer betrokken worden. In 2024 gaat de Cultuurcoach hiermee aan de slag.

Goed Bezig

Nationale Sportweek

Tijdens de Nationale Sportweek is een sportkalender poster verspreid op alle scholen en zijn er
activiteiten georganiseerd in samenwerking met diverse verenigingen. Zo kon iedereen ervaren wat
sporten met je doet en hoe leuk een vereniging kan zijn.

Leefstijlakkoord

Goed Bezig is aangesloten bij het leefstijlakkoord. In samenwerking met My Foodstyle is het project
“Het gezondere kindermenu” in 2023 van start gegaan. Dit werd erg goed ontvangen en staat
daadwerkelijk op het menu van Quartier Nord.

De 10 van Noordwijk

Bij de 10 van Noordwijk zijn goodiebags uitgedeeld, met daarin fruit, een springtouw, een bidon en
flyers van diverse organisaties, zoals Welzijnskwartier, CJG en de Buurtsportcoach. Sportbedrijf
Noordwijk heeft daar gestaan met watertonnen en een groot spandoek. Buurtsportcoach Simone
heeft de warming up gegeven alvorens de Kidsrun van start ging.

Noordwijkse 4 daagse

Bij de Noordwijkse 4Daagse heeft Goed Bezig Fruit verzorgd voor alle dagen en hebben wij de
kinderen van water voorzien. Er is een kick-off verzorgd waarbij de wethouder de 4-daagse officieel
opende. BSC Danny heeft hierbij de warming up verzorgd.
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Nationale buitenspeeldag

In 2023 is er in samenwerking met Buurtsportcoaches en’s Heerenloo een buitenspeeldag
georganiseerd.

Goed Bezig kalender
De Goed Bezig Kalender is ontwikkeld en verspreid over alle basisscholen in de gemeente Noordwijk.

Conclusie

Met trots kijken wij terug op een mooi jaar, waarbij vele inwoners aan het bewegen zijn gegaan, een
gezonde(re) leefstijl hebben gevonden of in aanraking zijn gekomen met culturele activiteiten.
Daarnaast hebben wij de gemeentelijke binnen- en buitensportaccommodaties op professionele
wijze beheert en geéxploiteerd, zodat gebruikers met veel plezier gebruik hebben kunnen maken van
deze mooie faciliteiten.
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